
聚智赋能强急诊 砥砺奋进护健康——

广西医学会急诊医学 2026 年学术年会圆满落幕

金秋十月，邕城聚贤。2026 年 10 月 29 日至 31 日，由广西医学

会主办，广西医学会急诊医学分会与广西壮族自治区人民医院共同承

办的“广西医学会急诊医学 2026 年学术年会暨急诊医学质量控制与

学科管理能力提升培训班”在南宁成功举办。本次大会以搭建急诊学

科建设高端交流平台、助力急诊医学高质量发展为宗旨，汇聚全区急

诊同仁共襄学术盛宴。会议邀请了中华医学会急诊医学分会常委兼秘

书李欣教授、中华护理学会急诊专委会主任委员甘秀妮教授、厦门大

学附属第一医院蔺际龑教授等 70 余名区内外专家授课，吸引了全区

急诊急救相关专业医护人员 600 余人参会。

承上启下谋新篇，擘画急诊发展新蓝图

10 月 30 日上午，大会开幕式在南宁隆重举行。广西医学会副会

长罗杰峰、中华医学会急诊医学分会常委兼秘书李欣、广西壮族自治

区人民医院党委书记吕向劼、广西医学会急诊医学分会第八届委员会

主任委员吕立文分别致辞，对大会的召开致以热烈祝贺，并对广西急

诊医学事业的发展提出殷切期望。



开幕式致辞中，新任主委吕立文表示近年来广西急诊医学迎来高

质量发展的黄金期，体外心肺复苏（ECPR）、床旁超声等关键技术正

从大型三甲医院走向县域基层，新一届委员会将以“十五五”规划为

指引，聚焦急危重症救治能力提升，加快适宜技术向县域延伸，强化



青年骨干培养，逐步缩小区域间、层级间的救治差距，为健康广西建

设贡献更坚实的急诊力量。

吕向劼书记代表协办单位致辞中指出，急诊科是守护生命的“第

一道关口”，也是检验医院综合救治能力的“试金石”，在“十五五”

规划谋篇布局的关键节点，我院将持续加强急诊学科建设，通过技术

帮扶、管理输出等方式助力基层急诊能力提升，推动全区急诊急救服

务同质化。



李欣教授在致辞中深情寄语，指出“两广一家亲”的深厚情谊是

两地医学界共同发展的宝贵财富。他高度肯定了近年来广西在 ECMO

技术领域取得的卓越成绩并展望未来，期待两广地区能进一步深化合

作交流，特别是在 ECMO 领域的基础研究与临床转化方面携手共进，

共同推动区域急危重症救治水平的提升。

罗杰峰副会长在致辞中表示，近年来广西急诊医学在学科建设、

人才培养、技术推广、质量控制等方面取得了长足进步，但面对人民

群众日益增长的健康需求和急危重症救治的新形势新挑战，我们仍需

以更高标准、更实举措，推动急诊医学规范化、同质化、智能化发展。

六场工作坊实战练兵，推动救治技术同质化

10 月 29 日，大会同期举办了“急危重症救治技术临床应用工作

坊”。本次工作坊紧扣临床实战痛点，同步开设床旁超声暨县级医院

急诊创伤超声、体外心肺复苏（ECPR）模拟与临床应用、ECMO 与重

症超声双核驱动下的急危重症护理创新实践、血液净化治疗、高级生

命支持核心技术、突发群体伤应对策略等 6个专场。培训采用“理论

授课＋病例复盘＋模拟实操＋团队演练”相结合的模式，注重操作技



能与流程规范的同质化培训，来自全区各级医疗机构的医护人员踊跃

参与，在沉浸式实操中锤炼了急危重症综合处置能力。

（工作坊部分图片）

以赛促学砺精兵，展现急诊人风采

为激发青年医师科研创新意识、提升团队救治能力，大会期间还

举办了两项高水平赛事，进一步彰显了急诊人锐意进取、精益求精的

精神风貌。

在“急诊青年医师科研能力个人竞赛”中，青年医师围绕“急危

见真章，科研砺锋芒”的主题，以“路演+答辩”形式展示了立足急

诊临床真实问题的科研成果与研究设计。竞赛涵盖选题价值、研究设

计、方法学规范、成果可行性等多个维度，有效激发了青年医师“以

赛促研、以研促用”的学术热情。

“复苏单元救治能力比赛”则聚焦院前及院内复苏单元的团队救

治能力，设置院前救治组、院内救治组（县级医院组、市区级医院组）

三个组别。参赛队伍围绕气道管理、循环支持、床旁超声、体外生命

支持等关键技术展开情景模拟比拼，重点考察早期评估与救治流程的

规范性、团队协作能力及人文关怀水平。赛事实现了“以培训促规范、

以竞赛促提升”的目标，有力推动了区域内急危重症救治的规范化、

同质化进程。



（科研能力个人竞赛部分图片）



（复苏单元救治能力比赛部分图片）



学术引领聚共识，多维研讨促提升

10 月 30 日至 31 日上午，大会举办了多场专题学术讲座。主会

场围绕急诊学科“十五五”规划、脓毒症精准氧级联监测、新时代急

诊护理的价值与重构、靶向胸外按压优化 CPR 质量、急诊科在五大中

心建设中的枢纽功能重构、EICU 驱动的急诊功能重构等前沿议题展

开深度研讨。六个临床分会场紧扣亚专业前沿，深入探讨急诊质控与

学科建设、心肺脑复苏与体外生命支持、急性中毒与创伤救治、院前

急救与赛事保障、心脑血管急症等关键领域的难点与规范。三个护理

分会场则围绕 ECMO 护理、重症超声、气道管理及护理科研等主题展

开交流。



（主会场授课图片）

会议内容兼具前瞻性与实用性，既有宏观层面的学科发展战略思

考，也有微观层面的诊疗规范与技术细节解析，为与会者提供了“解

渴、管用、前瞻”的学术滋养，拓宽了全区急诊同道的视野与思路。

本次年会的成功举办，不仅为全区急诊医学工作者搭建了高水平

的学术交流平台，更通过工作坊实训、技能竞赛、专题讲座等多元形

式，有力推动了急危重症救治技术的规范应用与同质化发展，为健康

广西建设注入了强劲的急诊动力。


