
2026 年广西医学会慢性病管理分会基层巡讲

（陆川站）成功举办

金秋送爽，聚力基层。2026 年 9 月 19 日，由广西医学会主办、

广西医学会慢性病管理分会承办、玉林市第一人民医院与陆川县人民

医院共同协办的”党旗领航·千匠筑基——全区千名医学名家基层技

术赋能专项行动”2026 年广西医学会慢性病管理分会基层巡讲（陆

川站），在陆川县人民医院顺利举行。本次巡讲聚焦“外科疾病全程

管理及诊疗新进展”，区内知名专家与基层医务同仁共 180 余人齐聚

一堂，共话慢病管理新理念、新技术。

上午 8 时 30 分，开幕式正式举行。陆川县人民医院副院长王杨

光、玉林市第一人民医院副院长杨力分别致辞，向各位领导、授课专

家及医务同仁致以诚挚问候。



王杨光在致辞中，对玉林市第一人民医院专家团队莅临基层开展

慢病管理巡讲表示热烈欢迎和衷心感谢。他表示，此次巡讲为基层医

务人员搭建了宝贵的学习交流平台，对提升医院慢性病全程管理能力

具有重要推动作用，并勉励全院医务人员珍惜机会、学以致用，切实

将先进理念和技术转化为服务基层慢病患者的实际能力。



杨力在致辞中指出，县域是慢病管理的主战场，基层医护是守护

群众健康的前沿力量。本次巡讲将优质资源下沉陆川，搭建市县交流

平台，助力提升县域慢病全程管理能力。他表示，医院将坚持“医网

协同、上下联动”，推进市县域三级共管慢病体系建设，打通慢病预

防、诊疗、康复、随访全链条。

会议由陆川县人民医院医务科科长颜国清、玉林市第一人民医院

慢性病全程管理中心主任陈敬祥主持。

多位区内专家先后授课，内容涵盖烧伤整形、老年围手术期管理、

心脏瓣膜外科、骨科疾病等领域。



《以专病、慢病管理抓手 --烧伤整形学科发展》杨力主任医师-玉林市第一人民医院

《老年围手术期快速康复与慢病术前评估》李依阳主任医师-广西壮族自治区江滨医院



《基于临床路径的三位一体慢病全程管理落地策略》杨雪群主任护师-玉林市第一人民

医院

《心脏瓣膜外科治疗新进展及全病程管理》黄和锡副主任医师-玉林市第一人民医院



《结直肠癌诊疗新技术及全程管理》张祖森主治医师-玉林市第一人民医院结直肠肛门

外科

专家们结合临床案例，分享最新研究进展与实践经验，现场学术

氛围浓厚。

闭幕：聚力赋能，共筑健康防线

最后，玉林市第一人民医院慢性病全程管理中心陈敬祥作会议总

结。他表示，此次活动聚焦“外科疾病全程管理及诊疗新进展”，专

家授课紧贴县域实际，为基层慢病管理提供了可借鉴的路径；区域慢

病信息化管理揭牌标志着市县协同联动迈入新阶段，希望同仁们学用



结合，共筑县域健康防线。

结语

本次巡讲是广西医学会推动优质资源下沉、提升基层慢病管理能

力的具体实践。通过授课与互动，基层医护对慢病全程管理的前沿理

念与临床路径有了更深入理解。下一步，广西医学会将继续携手玉林

市第一人民医院、陆川县人民医院深化市县协作，常态化开展技术帮

扶与学术交流，持续提升县域慢病管理服务水平。


	结语

