
各有关单位：

为深入贯彻落实健康中国战略，推动新时代医学科普事业高质

量发展，进一步激发广大医务工作者及科普爱好者的创作热情，提

升医学科普作品的专业性、创新性与传播力，广西医学会定于 2026

年 9 月，在南宁市举办第四届医学科普作品创作大赛。

我们诚邀全区乃至全国范围内的医疗卫生机构、医学院校、科

研机构及独立科普创作者积极参与，共同探索医学科普的新路径、

新形式，让科学知识以更加生动、易懂的方式惠及大众。现将有关

事项通知如下。

一、组织机构

主办单位：广西医学会

承办单位：广西医学会科学普及分会

协办单位：广西医科大学第一附属医院

二、参赛对象

本次大赛面向全体参会委员及学员，涵盖医疗、护理、公共卫

生、检验、疾控等相关领域从业人员。

三、评委专家组成

专家评审组由知名科普专家、学者、教授等组成，对参赛作品

进行公正、公平、专业的评审。

四、比赛时间



（一）作品提交时间：即日起至 7 月 10 日 24 时；

（二）初赛评选时间：2026 年 7 月 10 日-8 月 9 日；

（二）决赛及颁奖时间：2026 年 9 月 5 日。

五、比赛形式和要求

本届大赛设三个类别，参赛者可选择其中一类或多类（每类限

投 1 件作品）提交

（一）科普作品情景演示类

1. 作品定位：（1）本类别重在操作演示和流程展示，区别

于小品表演；（2）核心是展示医疗（现实）场景中的标准操作、

规范流程和实用技能；（3）强调真实性、规范性和教学性。

2. 初赛要求：（1）线上提交演示方案脚本，包括：①演示

主题与目标；②具体操作流程步骤；③关键知识点说明；④演示场

景设置；⑤辅助道具清单。（2）字数不超过 2000 字，格式为 Word

文档；（3）文件命名格式：“演示-第一作者姓名-单位-作品标题”

3. 演示内容范围：（1）医疗操作示范（如正确洗手、佩戴

口罩、测量血压、合理用药、疾病防治等）；（2）护理技能展示

（如护理方法、伤口包扎、注射技巧、康复训练等）；（3）检验

流程演示（如报告解读、标本采集、设备操作等）；（4）公共卫

生操作（如流行性疾病预防、消毒流程、防护装备穿戴等）；（5）

急救技能教学（如心肺复苏、海姆立克急救法、蛇咬伤处理等）。

4. 决赛要求：（1）现场演示时长：5 分钟；（2）演示人员：

不超过 5 人；（3）重点展示操作规范性、流程准确性和知识科学

性；（4）可配合简要讲解，但以实际操作展示为主。

（二）科普文章类

1. 提交方式：线上提交。

2. 内容要求：围绕医学领域某一主题撰写，选取具有创新性、

实用性和趣味性的科普知识点进行阐述；内容需准确无误，基于科

学原理，避免伪科学或误导性信息；鼓励结合时事热点、生活实例，

以通俗易懂的语言解释科学现象，增强可读性和吸引力。



3. 形式要求：文章字数控制在 800-3000 字之间；可配图、

表、插图等辅助说明材料，但需确保版权合法，或原创自制；提交

格式为 Word 文档，文件命名格式为“文章-第一作者作者姓名+单

位+联系方式+文章标题”。

4. 创意与表达：注重文章的结构逻辑，开头引人入胜，中间

论述清晰，结尾总结有力。鼓励创新表达方式，如采用故事化叙述、

对话形式、问答互动等，提高读者参与度；语言风格应贴近大众，

避免过多专业术语，必要时需给予简明解释。

（三）科普海报类

1. 作品定位：以视觉化方式传递科学知识，注重图文结合、

重点突出、设计美观，适合线上线下展示。

2. 内容要求：围绕一个明确的医学科普主题（如疾病预防、

健康生活方式、急救知识、合理用药等），内容科学准确，无事实

性错误。

3. 格式要求：（1）提交电子版，格式为 JPG，分辨率不低于

300dpi，文件大小不超过 20MB；（2）尺寸建议为 60cm×80cm（竖

版）。

4. 提交方式：通过报名系统上传，文件命名：“海报-第一作

者姓名-单位-作品标题”。

5. 附文字说明：同时提交 200 字以内的作品简介（包括创作

理念、科普知识点等）。

六、评审标准

（一）科普作品情景演示类：（1）科学规范性（40%）：操作

流程标准、符合医疗规范；（2）实用教学性（30%）：内容实用、

易于学习掌握；（3）演示清晰度（20%）：步骤清晰、重点突出；

（4）表达效果（10%）：讲解准确、演示熟练。

（二）科普文章类：（1）科学性（40%）：内容准确、概念清

晰；（2）普及性（25%）：通俗易懂、贴近大众；（3）创新性（20%）：

选题新颖、形式独特；（4）实用性（15%）：贴近生活、指导性强。



（三）科普海报类：（1）科学性（40%）：内容准确、概念清

晰、无错误；（2）设计表现（30%）：构图美观、色彩协调、图文

配合得当；（3）传播效果（20%）：主题突出、易于理解、适合公

众传播；（4）创新性（10%）：视角独特、创意新颖。

七、其他要求及事项

（一）所有作品必须为原创作品，无任何版权纠纷。作品如涉

及抄袭、剽窃等侵权行为，由参赛者承担全部责任，并取消其参赛

资格，视情节严重程度通报其所在单位及相关主管部门处理。

（二）署名要求：每件作品作者署名不超过 5 人；若作品为团

队创作，应明确列出所有作者的姓名，并按照贡献大小的顺序进行

排列。

（三）参赛单位要求：原则上要求所有作者来自同一单位。

（四）提交要求：所有作者按要求填写并签署“广西医学会第

四届医学科普作品创作大赛报名表”，并于 2026 年 7 月 10 日 24

时前提交报名表（扫描版）和参赛作品至报名系统（登录方式详见

附件 2），逾期不再接收。纸质版报名表原件于 9 月 4 日下午报到

时上交报到处工作人员。

（五）本次比赛不收取比赛费用。

八、决赛及颁奖

决赛和颁奖将在 2026 年 9 月 5 日广西医学会科学普及分会

2026 年学术会议期间进行。

九、奖项设置

本次大赛将设置特等奖、一等奖、二等奖、三等奖等奖项。

十、推广与宣传

对于获奖作品：

（一）优先推荐到广西医学会官方网站、微信公众号、卫健科

普公众号及相关国家级、省部级等期刊上发表；

（二）与相关综合媒体合作，利用社交媒体、短视频平台等新

媒体手段，发布获奖作品和进行专题报道，提升作品的曝光度和影



响力；

（三）在医疗机构、医学院校等场所设立专门的展示区，展示

获奖作品的实物或电子版，让医务工作者和医学生能够近距离了解

和学习；

（四）与其他医学机构、科普组织等建立合作关系，在大型医

学会议、科普展览等活动中设立展台，展示获奖作品，并与与会者

进行互动和交流。

附件 1.广西医学会第四届医学科普作品创作大赛报名表

2.报名系统登录方式

广西医学会

2026 年 6 月 9 日



附件 1

广西医学会第四届医学科普作品创作大赛报名表

作品名称

作品类别 科普作品演示类 科普文章 科普海报

作品简介 [简要描述作品内容、创新点及科普意义，不超过 500 字]

创作背景 [阐述选择该主题的原因、目标受众等，不超过 200 字]

作品亮点 [作品的独特之处、创新点或对科普的贡献，不超过 100 字]

参赛单位

（官方全称）

作者姓名 年龄 性别 学历 职称 专业 联系电话 电子邮箱

声明：

我（们）郑重声明，上述作品为本人（们）原创，未剽窃、抄袭他人作品，未侵犯

他人知识产权。如有不实，我（们）愿意承担相应责任。

作者签名：___________________________________________________[所有作者签名]

日 期：____________________________________________________[填写日期]



附件 2

报名系统登录方式

（1）方式 1：点击下方链接填报

https://f.wps.cn/g/oSBD3Zug/

（2）方式 2：微信扫描下方二维码填报

https://f.wps.cn/g/oSBD3Zug/

【WPS表单】邀你填写「广西医学会第四届医学科普作品创作大赛报名」

