
广 西 医 学 会
桂医会〔2026〕74号

关于召开广西医学会慢性病管理分会成立

大会暨慢病管理新进展学习班的通知

各有关单位：

为进一步推动广西慢性病管理专业发展，搭建学术交流与

合作平台，培养科学思维方式，提升各级人员临床与管理业务

水平，由广西医学会主办，玉林市第一人民医院承办的广西医

学会慢性病管理分会成立大会暨慢病管理新进展学习班定于

2026 年 6 月 12—14 日在玉林市举办，届时将邀请国内知名专

家举办学术讲座。我们诚挚地邀请并欢迎各医疗机构从事慢性

病管理专业的同仁踊跃参加。现将会议有关事宜通知如下：

一、会议时间、地点

（一）时间：2026 年 6 月 12 日（周五）15:00-20:00 报

到；12 日 20:00-21:00 召开成立大会；13 日全天学术会议，

14 日上午离会；

（二）地点：玉林中鼎御东云华酒店（玉林市玉州区玉东

大道 88 号）。

二、参会人员

（一）广西医学会慢性病管理分会第一届委员会委员候选



人（请委员候选人于 6 月 12 日 18:00 前报到，并依时参加选

举，委员候选人无故缺席会议或无委托人代表参会者，按规定

本会将取消委员候选人资格）；

（二）全区各级机构从事慢性病管理学事业的医务人员；

（三）自愿支持会议的单位、机构。

三、会议内容

（一）广西医学会慢性病管理分会成立大会；

（二）学术专题讲座。

四、报名方式及其他

（一）会议费用：会务费 800 元/人，往返交通费、住

宿费自理，费用由单位报销；

（二）报名交费方式：统一通过系统注册交费，扫描下方

会议二维码或登录网址：https://2026gxmbgl.sciconf.cn（支

持微信、支付宝，如需使用公务卡可微信绑定后支付）；

（三）发票查询及下载：会议结束 3 个工作日后，请登录

收票人邮箱下载电子发票（搜索邮件“百旺金穗云”）。已报

名交费但无法参会学员，可于报到前 1 天在报名系统申请退

费，逾期不予受理；

（四）学分授予：自治区级继续医学教育项目 I 类学分【项

目编号：202699990100197（省）】。参会者自行在手机上下

载“医教管理”APP，在会议期间完成现场扫码考勤、参加考

试、项目评价等步骤后，经继续医学教育委员会审批后授予相

应学分；



（五）住宿：不统一预订，如需住宿请自行联系会议或周

边酒店。玉林中鼎御东云华酒店协议价：雅致/精选（大床房/

双床）¥330 元（含双早），联系人：梁经理 18824115205 ；

（六）个人会员会费：请专科分会委员及专科成员按《广

西医学会关于收取会员会费的通知缴纳会费（详见广西医学会

官网“信息公开”）；

（七）参会要求：会议期间不组织与会专家或代表参加大

会日程以外的活动，支持会议单位、机构不得进行与收费挂钩

的品牌推介、成果发布、论文发表等活动；

（八）会前参访：

1.本次会议设医院慢病管理实地参访交流环节，参访名额

限定 100 人，按报名先后顺序额满即止。有意向参加人员可扫

描下方参访报名二维码完成登记，最终参访名单、集合时间、

参访路线、注意事项等另行通知。

2.参访时间：2026 年 6 月 12 日（星期五）15:00—18:00；

3.参访地点：玉林市第一人民医院。



（九）通知查询及下载方式：

1.广西医学会网站：www.gxma.org.cn

2.广西医学会微信公众号：guangxiyxh

（十）联系人：

1.专科分会秘书：陈敬祥 15977543059

陈 梅 13517751843

2.学术与组织管理部：覃超勇 0771-2808951

邓 莉 0771-2863646

广西医学会

2026 年 5 月 21 日



会议日程

2026 年 6 月 12 日(星期五) 下午

时间 内容 地点

15:00~20:00 报到
玉林中鼎御东云华酒店

一楼大堂

15:00~17:30 会前参访 玉林市第一人民医院

20:00~21:30 广西医学会慢性病管理分会成立大会、全委会、常委会
玉林中鼎御东云华酒店

五楼鼎祥厅

2026 年 6 月 13 日（星期六）上午
开幕式、主旨报告

主会场
“模式创新·数智协同·全程管理——共筑广西慢病防控高质量发展新格局”

地点：三楼鼎盛国宴厅

时间 授课题目 授课专家

主持人：梁寿坚 玉林市第一人民医院

08:00~08:30 开幕式

主持人：杨力 玉林市第一人民医院 毛玮 广西壮族自治区疾病预防控制中心慢病所

08:30~09:00
政策解读：关于加强基层慢性病健康管理服务

的指导意见
苗艳青

国家卫生健康委卫生发展研究中心

09:00~09:30 四川大学华西医院：慢病全程及共病管理实践分享
周永召

四川大学华西医院

09:30~10:00 数字化全病程管理服务体系构建与运营成效
袁叶

中南大学湘雅医院

10:00~10:10 课间休息

主持人：卓涛 玉林市第一人民医院 周增华 广西医科大学第二附属医院

10:10~10:40 老年慢性肾脏病综合管理指南（2025 年版）
刘华锋

广东医科大学附属医院



10:40~11:10 创新驱动：慢病管理“玉林模式”特色与成效
梁博伟

玉林市第一人民医院

11:10~11:40 数智赋能慢性肾脏病管理新探索
王晋伟

北京大学第一医院

11:40~12:10 男性主动健康管理-序贯重塑体系构建
莫穗林

广东省第二人民医院

2026 年 6 月 13 日（星期六）下午
分会场专题报告

分会场一
心肾糖全程管理分会场——心脏肾脏糖尿病全周期管理体系构建

地点：三楼鼎盛国宴厅

时间 授课题目 授课专家

主持人：孟令章 广西壮族自治区人民医院 甘露 广西医科大学第一附属医院

14:00~14:30 糖尿病肾病：基础，前沿与临床
姚勇利

青海省人民医院

14:30~15:00 甲状腺相关眼病的中西医治疗
代芳

贵州省中医药大学第一附属医院

15:00~15:30 数智创新赋能主动健康的探索实践
叶琨

广西壮族自治区人民医院

15:30~16:00 从中外最新指南共识更新看血脂管理新理念
曾晓聪

广西医科大学第一附属医院

16:00~16:10 课间休息

主持人：黄颖 广西医科大学第二附属医院 冯君 玉林市妇幼保健院

16:10~16:30 慢病营养管理赋能医院高质量发展
曾广吾

贺州市人民医院

16:30~16:50 冠心病心脏康复的全周期体系构建
王丽

广西中医药大学第二附属医院
（瑞康医院）

16:50~17:10
2026 年版 《ADA 糖尿病医学诊疗标准》更新

要点解读
徐欢

广西壮族自治区南溪山医院

17:10~17:30 基于 2026 KDIGO 临床实践指南的 DKD 管理要点
郭星荣

中山大学附属第一医院广西医院

17:30~17:50 慢性肾脏病一体化全程管理模式落地与成效
杨雪群

玉林市第一人民医院



17:50~18:00 闭幕式

分会场二
医联体协同创新分会场——分级诊疗与慢病全程共管新模式

地点：二楼会议室一

时间 授课题目 授课专家

主持人：杨霞 广西医科大学第一附属医院 李玫蓉 广西壮族自治区妇幼保健院

14:00~14:30 兴义市第一人民医院慢病全病程管理模式实践
徐应明

兴义市第一人民医院

14:30~15:00 “5G 互联网+物联网+双向转诊”创新慢病服务模式
李小娜

吴川市人民医院

15:00~15:20 DRG/DIP 时代慢病全病程管理
刘睿

遂宁市中心医院

15:20~15:40 中医适宜技术在常见慢性疾病中的应用
邹涛

广东省中医院

15:40~16:00 他山之石可以攻玉——慢病数字化管理新思路
黄新翔

广西壮族自治区人民医院

16:00~16:10 课间休息

主持人：邱俊霖 桂林医科大学第一附属医院 林琦 崇左市人民医院

16:10~16:30 从“诊疗”到“守护”：全病程管理赋能学科高质量发展
符兆胤

钦州市第一人民医院

16:30~16:50
区域紧密型城市医疗集团下慢性病管理体系建设的

探索与思考
黄宇璐

梧州市红十字会医院

16:50~17:10 老年慢性病全程管理与获益
陈超

玉林市第一人民医院

17:10~17:30 医防融合 数智赋能做实基层慢病全周期管理
李赵

容县第二人民医院

17:30~17:50
基于慢性病全病程管理的个案管理师培训体系构建

与应用
陈梅

玉林市第一人民医院

17:50~18:00 集中分会场一（三楼鼎盛国宴厅）闭幕式

分会场三
多系统疾病全程管理分会场——呼吸/消化/血液/肿瘤/神经疾病全周期防控

地点：二楼多功能厅



时间 授课题目 授课专家

主持人：陆彩云 广西中医药大学第二附属医院 何锦玉 广西中医药大学第一附属医院

14:00~14:30
“中医适宜技术+现代规范化诊疗” 双轮驱动的

慢病管理模式
翁育清

珠海市人民医院

14:30~15:00 行是知之始——呼吸慢病赋能学科发展
谢阶飞

郴州市第三人民医院

15:00~15:20 慢性呼吸系统疾病全程化管理工作介绍
李兴明

内江市第一人民医院

15:20~15:40 老年消化性溃疡慢病管理策略
张瑜红

广西医科大学第一附属医院

15:40~16:00 从治疗到预防-慢性病管理中的成人疫苗接种策略
磨静佳

广西医科大学第二附属医院

16:00~16:10 课间休息

主持人：李婕 广西国际壮医医院 宁茜 玉林市红十字会医院

16:10~16:30 肿瘤营养管理
廖迎阳

广西医科大学附属肿瘤医院

16:30~16:50 智慧化呼吸慢病全周期质量管理模式的构建与实践
肖一珍

玉林市第一人民医院

16:50~17:10 慢性阻塞性肺疾病
韦真

河池市人民医院

17:10~17:30 精准诊疗时代前列腺肿瘤全病程管理的模式创新
钱冲

玉林市第一人民医院

17:30~17:50
中西医结合全程管理模式在慢性筋骨疾病中的应用

与实践
马鹏

玉林市中西医结合骨科医院

17:50~18:00 集中分会场一（三楼鼎盛国宴厅）闭幕式

分会场四
健康管理分会场——全人群全生命周期健康管理体系构建

地点：五楼鼎祥厅

时间 授课题目 授课专家

13:30~14:00 玉林市护理学会社区与科普、慢病、健康体检专业委员会成立大会



主持人：黄玉梅 梧州市人民医院 叶敏 贺州市人民医院

14:00~14:30 主动健康管理的抓手：服务包设计
莫穗林

广东省第二人民医院

14:30~15:00
从“以治疗为中心”到“以健康为中心”

——德医全生命周期健康管理服务模式创新实践
陈琳

德阳市人民医院

15:00~15:30
从数据到行动视角下的医防五融合慢病管理实践

与成效
李小珍

广西壮族自治区人民医院

15:30~15:50
健康管理视角下的慢病防控：检后服务的体系构建

与经验分享
汤中敏

柳州市人民医院

15:50~16:10 AI 赋能慢病随访管理的实践探索
邵晶璇

柳州市工人医院

16:10~16:20 课间休息

主持人：周帆 钦州市第一人民医院 苏丽莹 防城港市中医医院

16:20~16:40 肥胖症诊疗指南解读
吴兴初

玉林市第一人民医院

16:40~17:10 慢性失眠症规范诊疗和综合管理
沈义扬

海口市人民医院

17:10~17:30 慢性病主动健康管理护理研究热点分析与选题方向
朱新青

玉林市第一人民医院

17:30~17:50 检中安全与效率平衡：从“检”到“管”
李水梅

贵港市人民医院

17:50~18:00 集中分会场一（三楼鼎盛国宴厅）闭幕式
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