
桂医会〔2025〕158号

各有关单位:

为深入贯彻《“健康中国2030”规划纲要》精神，积极响应

国家关于应对人口老龄化的战略部署，进一步推广老年医学领域

的新知识、新理念与新技术，提升我区老年医学专科服务能力与

管理水平，加强专业人才队伍建设，促进老年医学学科的持续健

康发展，由广西医学会主办，广西医学会老年医学分会、广西医

科大学第一附属医院共同承办的“广西医学会老年医学2025年学

术年会暨老年医学新进展学习班”定于2025年10月24-26日在广西

南宁市召开。会议将特邀多位区内外知名专家学者进行专题授课

，围绕老年疾病诊疗、综合评估、慢病管理、多学科协作及学科

建设等热点与前沿内容开展深入探讨与学术交流。届时将为广大

同仁提供一个高水平的学习互动平台，助力提升老年医学临床实

践与科研创新能力。我们热忱欢迎全区各级医疗机构从事老年医

学及相关专业的医护、科研、教学及管理人员踊跃参会，共同为

推动我区老年医学事业高质量发展贡献力量。现将会议有关事宜

通知如下：

一、会议时间、地点

（一）时间：2025年10月24日（周五）15:00-20:00报到；25

日全天及26日上午会议，26日下午撤离；

（二）地点：南宁市沃顿国际大酒店（地址：南宁市青秀区民族

大道 88 号）。



二、参会人员

（一）广西医学会老年医学分会第九届全体委员（对于累计

三次无故缺席专科分会委员会议或常委会议的成员，经常委会讨

论通过，作自动离职处理）；

（二）全区各级医疗机构从事老年医学及相关学科工作的医务

人员；

（三）自愿支持会议的单位、机构。

三、会议内容

（一）专题讲座；

（二）学术交流。

四、报名方式及其他

（一）会议费用：会务费600元/人，研究生200元/人，往

返交通费、住宿费自理，费用回单位报销；

（二）交费方式：统一通过系统注册交费，于2025年10

月 24 日 前 扫 描 下 方 会 议 二 维 码 或 登 陆 网 址

https://2025lnyx.sciconf.cn（支持微信、支付宝，如

需使用公务卡可微信绑定后支付）；

（三）发票查询及下载：会议结束3个工作日后，请登录收

票人邮箱下载电子发票（搜索邮件“百旺金穗云”）。已报名交

费但无法参会学员，可于报到前1天在报名系统申请退费，逾期

不予受理；

（四）学分授予：自治区级继续医学教育项目学分【项目编号：

202503031400003（省）】。参会者自行下载“医教管理APP”，

会议期间完成现场扫码考勤、评价及考试，经自治区继续医学教

育委员会审批后授予相应学分；

（五）住宿：不统一预订，如需住宿请自行联系会议或周边

酒店。



南宁市沃顿国际大酒店协议价：标间350单早，400双早，联

系人：预订部电话0771-2111862，张经理18178601158。

（六）个人会员会费：请专科分会委员及专科成员按《广西

医学会关于收取会员会费的通知》缴纳会员费。委员缴纳会员费

情况作为分会年度考核指标之一。（详见广西医学会官网“信息

公开”）；

（七）参会要求：会议期间不组织与会专家或代表参加大会

日程以外的活动，支持会议单位、机构不得进行与收费挂钩的品

牌推介、成果发布、论文发表等活动；

（八）通知查询及下载方式

1.广西医学会网站 www.gxma.org.cn;

2.广西医学会微信公众号guangxiyxh。

（九）联系人及电话：

1.专科分会联系人：罗曼（秘书）18978995114；

梁敏（主委）13878838907；

2.学术与组织管理部：覃超勇 0771-2808951

邓 莉 0771-2863646

广西医学会

2025年9月24日



广西医学会老年医学分会 2025 年学术年会暨新进展学习班

会 议 日 程
广西（南宁市）沃顿国际大酒店 —— 2025 年 10 月 24 日

15:00-20:00 一楼大堂报到

广西（南宁市）沃顿国际大酒店 —— 2025 年 10 月 25 日

8:30-8:50
开 幕 式

领导致辞

8:50—9:50 学术专题讲座

广西（南宁市）沃顿国际大酒店 二楼国宴厅

时间 讲者 单位 内容

8:50-09:20 张存泰 教授
华中科技大学同济医学院附属

同济医院
老年血管的综合管理

9:20-9:50
Joshua Goldhaber

乔舒亚·戈德哈伯

Cedars-Sinai Medical Center

（美国西德赛奈医学中心）

Sinus node dysfunction: insights from
genetically modified mice（窦房结功能障

碍：转基因小鼠的启示）

9:50-10:00 休 息

10:00-11:30 学术专题讲座

时间 讲者 单位 内容

10:00-10:30 Dr.Chantha Tola

柬埔寨卫生部官员、柬韩糖尿病

中心和柬中考斯玛友谊医院副

院长

专题讲座

10:30-11:00 待定 待定 专题讲座

11:00-11:30 曹 丰 教授
中国人民解放军总医院第二医

学中心

基于可穿戴监测的老年慢病远程管理的临床

研究

午餐、午休

14:30-18:10 学术专题讲座

广西（南宁市）沃顿国际大酒店 三楼纽约厅

14:30-14:40
开场致辞

领导致辞

时间 讲者 单位 内容

14:40-15:10
Tharntip

Sangsuwan
泰国宋卡王子大学医院

Community Approaches to Health Promotion

and Disease Prevention in the Elderly

（社区促进老年人健康与预防疾病的策略）

15:10-15:40
Dr. Chhour

Channara
柬苏友谊医院老年和心脏中心 专题讲座



15:40-16:10 谢 辉 教授 中南大学湘雅医院 衰老新机制及干预新策略

16:10-16:40 方 珉 教授 上海交通大学附属同仁医院 AD 靶向治疗时代下的精准诊疗探索

16:40-16:50 休 息

时间 讲者 单位 内容

16:50-17:10 梁 敏 教授 广西医科大学第一附属医院 肌少-骨质疏松症的诊治进展

17:10-17:30 张 为 教授 广西壮族自治区江滨医院
老年人运动能力下降多学科决策模式中国专

家共识（2024 版）解读

17:30-17:50 刘 英 教授 南宁市第一人民医院 老年糖尿病的共病管理

17:50-18:10 张 欣 教授 柳州市人民医院 认知衰弱干预策略

2025 年 10 月 26 日

8:30—12:00 学术专题讲座

广西（南宁市）沃顿国际大酒店 三楼纽约厅

时间 讲者 单位 内容

8:30-9:00 刘 军 教授 广州医科大学神经科学研究所 依托认知中心加强失智症的防控

9:00-9:30 刘幼硕 教授 中南大学湘雅二医院
老年人 ICU 获得性衰弱预防与管理：共识与

争议

9:30-10:00 许岭翎教授 北京协和医院 常量营养素与衰老

10:00-10:30 党 超 教授 中山大学附属第一医院 脑小血管病睡眠障碍的管理

10:30—10:40 休 息

10:40—12:00 学术专题讲座

时间 讲者 单位 内容

10:40-11:00 文 宏 教授 广西医科大学第一附属医院 泛血管疾病的抗板调脂治疗



11:00-11:20 邓金龙 教授 广西壮族自治区人民医院 老年心律失常诊治的一点体会

11:20-11:40 林小慧 教授 桂林医科大学第一附属医院 骨骼肌衰老及其生物标志物

11:40-12:00 赵 敏 教授 广西医科大学第一附属医院 老年人多重用药安全管理

12:00-12:05 会议总结


