
桂医会〔2024〕143号

各有关单位:

为加强中南六省(区)疼痛医学界同道的学术交流，促进学科

的繁荣与发展，由广西医学会主办，广西医学会疼痛学分会、广

西壮族自治区南溪山医院承办的“中南六省(区)第十六届疼痛医

学年会暨广西医学会疼痛学2024年学术年会暨慢性疼痛诊疗新进

展培训班”拟于2024年11月8—10日在广西桂林市召开。届时，

大会将邀请国内外专家作专题讲座、论坛、竞赛等多种形式的学

术交流。本次活动旨在为中南六省(区)疼痛医学界医务人员提供

一个相互学习、相互交流、加强合作、增进友谊的学术平台。我

们诚挚地欢迎各位同道踊跃参会。现将会议有关事宜通知如下：

一、会议内容

（一）专题讲座；

（二）学术交流；

（三）超声技能大赛。

二、参会人员

（一）湖南、湖北、河南、广东、海南五省疼痛学分会委员、

青年委员及疼痛诊疗相关学科专业人员；



（二）广西医学会疼痛学分会委员会全体委员、青年委员及微

创学组、护理学组成员（对于累计三次无故缺席专科分会委员

会议或常委会议的成员，经常委会讨论通过，作自动离职处理。

确因工作需要不能出席会议可委派代表参会或书面形式向主委

请假）；

（三）广西疼痛医疗质量控制中心全体委员；

（四）广西疼痛专科联盟成员单位代表；

（五）全区各级医疗机构从事疼痛诊疗及相关学科的医务人

员；

（六）论文交流作者；

（七）自愿支持会议的单位、机构。

三、会议时间、地点

（一）时间：2024年11月8日（周五）10:00-20:00报到；

8日下午、9日全天、10日上午会议，10日中午撤离。

（二）地点：桂林大公馆酒店（广西桂林市秀峰区中隐路2

号）。

四、报名方式及费用

（一）会议费用：参会代表800元/人，研究生200元/人，

往返交通费、住宿费自理，费用回单位报销。

（二）报名交费方式：统一通过系统注册交费，扫描下方会

议二维码或登陆网址：https://ttyx2024.sciconf.cn（支持微

信、支付宝，如需使用公务卡可微信绑定后支付）。

（三）发票查询及下载：会议结束3个工作日后，请登录收

票人邮箱下载电子发票（搜索邮件“百旺金穗云”）。已报名交



费但无法参会学员，可于报到前1天在报名系统申请退费，逾期

不予受理。

五、其他事项

（一）本次会议会务组不统一预订住宿，请需要住宿的代表

于11月1日前自行联系酒店预订，之后不保证房源，敬请参会代

表尽快预订。

酒店名称
房型 价格（元/间/

晚）

联系人

桂林市

大公馆酒店

双床房

/大床房

350 元/间/晚

（含早）

0773-7792222

预订部

预订时说明参加广西医学会疼痛学2024年学术年会可享受协

议价。如有其他需求，可直接联系酒店，或自行联系周边酒店。

（二）学分授予：自治区级继续医学教育项目I类学分【项目

编号：备2023200411018】。参会者自行在手机上下载“医教管理

APP”，会议期间完成现场扫码考勤、参加考试、项目评价等三

个步骤后，经自治区继续医学教育委员会审批后授予相应学分。

（三）请专科分会委员及专科成员按《广西医学会关于收取

会员会费的通知》缴纳会费（详见广西医学会官网“信息中心 ”

）。

（四）会议期间不组织与会专家或代表参加大会日程以

外的活动;

（五）支持会议单位、机构不得进行与收费挂钩的品牌

推介、成果发布、论文发表等活动。

（六）通知查询及下载方式



1.广西医学会网站www.gxma.org.cn;

2.广西医学会微信公众号(guangxiyxh)

（七）联系人

1.专科分会联系人：许圣荣（秘书）13557861646；

何睿林（主委）13307863646；

2.广西医学会联系人：覃超勇、邓莉 0771-2803986。

广西医学会

2024年10月14日



中南六省（区）第十六届疼痛医学学术年会

广西医学会疼痛学2024年学术年会

慢性疼痛诊疗新进展培训班

会 议 日 程

11月8日（星期五）

地点：桂林大公馆酒店

时间 地点 内容

10:00-20:00 酒店一楼大堂 报到

17:00-18:00 皇宫 广西医学会疼痛学分会全委会

18:00-18:30 皇宫
中南六省（区）疼痛医学专业委员会

全体参会委员会议



11月9日（星期六）上午

主会场 地点：大公馆酒店一楼皇宫

时间 内容 主讲人 主持人

8:00-8:30
开幕式

何睿林 胡 鑫
全体代表现场合影留念

8:30-8:50 疼痛学科的前沿、热点和思考 樊碧发

谭冠先

夏令杰
8:50-9:10 神经病理性疼痛诊治关键技术 张达颖

9:10-9:30 鞘内药物输注治疗在慢性非癌痛的应用 易晓彬

9:30-9:50 腰椎管狭窄症的介入治疗 李水清 何并文

张咸伟9:50-10:10 鞘内药物输注治疗慢性非癌痛的优化策略和安全性 金 毅

10:10-10:30 痛性糖尿病周围神经病变的疼痛管理 吴大胜 蒋宗滨

李晓宏10:30-10:50 NCCN 2024成人癌痛指南解读 王 永

10:50-11:10 中国疼痛学科的发展 任莉梅

王亚平

田文海
11:10-11:30 新疆疼痛学科建设探讨 王德全

11:30-11:50 慢性疼痛的神经调控 肖 军

11:50-12:10 江西省地方标准《疼痛综合评估与质量评价》 魏建梅
田 毅
梁 锐

12:10-12:30 CT引导下经椎间孔入路胶原酶溶解术 巨 辉

中南六省（区）疼痛学科发展汇报（按举办顺序）

12:30-12:35 湖南省疼痛学科发展汇报 王亚平

许圣荣

12:35-12:40 湖北省疼痛学科发展汇报 张咸伟

12:40-12:45 河南省疼痛学科发展汇报 夏令杰

12:45-12:50 广东省疼痛学科发展汇报 李晓宏

12:50-12:55 广西壮族自治区疼痛学科发展汇报 何睿林

12:55-13:00 海南省疼痛学科发展汇报 田 毅

13:00-13:10 会旗交接仪式（广西-河南）
何睿林

夏令杰

13:10-13:30 【专题会】氨酚羟考酮在疼痛治疗中的应用 何睿林 王 永



11月9日（星期六）下午

第一分会场 神经调控与癌痛治疗论坛 地点：大公馆酒店一楼秦宫

时间 题目 讲者 主持

14:00-14:20 鞘内药物输注技术的临床应用 苏 明 李世业

许圣荣14:20-14:40 脊髓电刺激在昏迷病人促醒的应用 谢植远

14:40-15:00 脊髓电刺激治疗脊柱术后疼痛 苏圣贤 何睿林

宁飞宏15:00-15:20 SCS电极移位原因与对策 蒋宗滨

15:20-15:40 电刺激植入术在头痛的临床应用 贾一凡 卢建华

周增华15:40-16:00 脊髓损伤后神经病理性疼痛诊治策略 田文海

16:00-16:10 休息

16:10-16:30 癌痛的规范化全程管理 何睿林 蒋宗滨

谢永强16:30-16:50 癌症疼痛的治疗与宁养服务 张 宇

16:50-17:10 阿片类药物在癌痛治疗中的研究进展 蒋 玮 黄锦益

李爱国17:10-17:30 癌症疼痛诊疗探讨 杨韵锋

17:30-17:50 腰痛腿麻与脊髓血管畸形案例辨析 冯鹏玖 李 锋

彭丹晖17:50-18:10 虚拟现实（VR）在疼痛治疗中的应用 周增华

11月9日（星期六）下午

第二分会场 疼痛护理论坛 地点：大公馆酒店一楼汉宫

时间 题目 讲者 主持

14:00-14:10 疼痛护理论坛开幕，领导和嘉宾致辞 张达颖
何睿林 梁 榕

14:10-14:40 成人手术后疼痛护理团体标准解读与湘雅实践 周 阳 罗海燕

14:40-15:10 国内外疼痛护理管理指南的解读 许丽媛 陆世翠

15:10-15:40 改善护理服务行动 优化护理内涵 黄惠桥 张唐馨

15:40-15:50 休息

15:50-16:20 PRP制备在临床实践中的应用 陶剑芳 黄碧秋

16:20-16:50 中医适宜技术在腰椎间盘突出患者中的应用 丁晓医 何锦玉

16:50-17:20 规范化健康教育在疼痛管理中的作用 彭莉萍 蒋仕银

17:20-17:50 疼痛与跌倒 孰对孰错？ 丁 瑜 廖淑芳

17:50-18:20 为护理团队建设中的自我管理赋能 梁 榕 林 静

18:20-18:30 论坛总结 陆世翠



11月9日（星期六）下午

第三分会场 湘鄂疼痛论坛 地点：大公馆酒店一楼周宫

时间 题目 讲者 主持

14:00-14:20 从马化腾又叕叕缺席两会谈银质针治痛 甘国胜 谢卫东

蔡 毅14:20-14:40 AI对疼痛学发展的影响 王 龙

14:40-15:00 基于薄层CT对脊柱翻修手术的精准治疗 田学愎 王云霞

冯 丹15:00-15:20 三叉神经球囊压迫术之经验体会 施 震

15:20-15:40 周围神经电刺激治疗顽固带状疱疹神经痛 杨 东 李荣春

向 勇15:40-16:00 SCS联合PRF用于带状疱疹爆发痛治疗 冯晓波

16:00-16:10 休息

16:10-16:30 疼痛科建设与科技创新转化探索 王亚平 王晓丰

周华茂16:30-16:50 超声+CT引导颈椎前路硬膜外胶原酶消融术 任 飞

16:50-17:10 癌痛常见问题及处理 杨金凤 邹定全

牟 燕17:10-17:30 构建癌痛数字化诊疗体系 曹启旺

17:30-17:50 脊髓损伤的神经调控治疗 胡 蓉 张 宇

张 伟17:50-18:10 SCS兼频刺激模式在糖足中的应用 李勇辉

11月9日（星期六）下午

第四分会场 豫粤琼疼痛论坛 地点：大公馆酒店一楼贵宫

时间 内容 主讲人 主持人

14:00-14:20 低能量激光治疗颈腰椎间突出症 夏令杰 汪 洋

陶 熔14:20-14:40 DRG电刺激在疼痛性疾病治疗中的应用 樊肖冲

14:40-15:00 脊柱内镜在腰椎间盘突出症的应用 李 毓 杨英俊

王 静15:00-15:20 冷冻治疗在神经病理性疼痛中的应用 李海芹

15:20-15:40 臭氧水在疼痛治疗中的应用 庄志刚

温媛媛

孙 虎

15:40-16:00 PMA介导的炎性反应机制参与神经病理性疼痛 卜慧莲

16:00-16:20
超声引导下C2背根神经节射频联合枕下肌群水分离治

疗颈源性头痛
王 芳

16:20-16:30 休息

16:30-16:50 慢性丛集性头痛的诊治 李晓宏 李文俊

罗裕辉16:50-17:10 成人低血磷性骨软化症的诊疗 陈金生

17:10-17:30 脊髓电刺激疗法在带状疱疹中的应用 莫言帅 黄运伯

谢 海17:30-17:50 腰交感神经调制术病例分享及疗效分析 杨茂林

17:50-18:10 突发性耳聋治疗病例分享 林 慧 张 君

韦 玲18:10-18:30 老年人疼痛治疗临床药学服务专家共识的解读 田 毅



11月10日（星期日）上午

第五分会场 “声动疼痛”超声大赛 地点：大公馆酒店一楼秦宫

总考官： 武百山 教授---首都医科大学宣武医院
特邀考官： 任 飞 教授---中南大学湘雅医院

张 君 教授---郑州大学第二附属医院
冯鹏玖 教授---广西柳州市中医医院

主持人： 周增华 教授---广西医科大学第二附属医院

时 间 内 容

7:30-8:30 选手签到入场

8:30-8:40 武百山总考官致辞

15分钟/人 选手比赛（一半选手）

10分钟 休息

15分钟/人 选手比赛（一半选手）

5分钟 评委总结

10分钟 颁奖及合影

11月10日（星期日）上午

第六分会场 疼痛微创介入治疗论坛 地点：大公馆酒店一楼汉宫

时间 内容 主讲人 主持人

8:00-8:20 射频神经调控联合医用三氧水治疗带状疱疹神经痛体会 苏建林

陈艳青

杜 林
8:20-8:40 超声引导脊神经前支阻滞治疗盘源性腰痛 张光英

8:40-9:00 经皮电刺激疗法在慢性疼痛中的应用 关开华

9:00-9:20 钳夹联合靶点射频介入治疗腰椎间盘突出症 黄锦益
黎哲敏

陈东旭
9:20-9:40 脊柱内镜翻修手术的思考 公维义

9:40-10:00 内镜技术临床应用个人体会 王玉林

10:00-10:10 休息

10:10-10:30 神经阻滞治疗银屑病的体会 黄 伟
朱云峰

覃思平
10:30-10:50 再议三叉神经球囊压迫术 谢永强

10:50-11:10 超声引导下介入治疗在偏瘫肩痛康复中的作用与策略 陈秀琼

11:10-11:30 足底筋膜炎疼痛康复一体化治疗方案 黄 亮

甘仲贤

蒋 军

11:30-11:50 一例特殊脊柱畸形的病例分享 邓继财

11:50-12:10 双侧交叉穿刺经皮椎体成形术治疗OVCF的临床疗效 李国栋

12:10-12:30 肌骨超声引导下药物注射联合体外冲击波治疗肩周炎 曹 宏



11月10日（星期日）上午

第七分会场 中医镇痛与慢性疼痛论坛 地点：大公馆酒店一楼贵宫

时间 内容 主讲人 主持人

8:00-8:20 华佗夹脊穴在针刀临床中的应用 邓 军*

赵建立

邓少果
8:20-8:40 针刀在抑郁症的临床应用 张 雪

8:40-9:00 针刀微创治疗慢性膝关节周围炎的临床研究 李 锋

9:00-9:20 颊针在膝关节镜术后疼痛治疗应用 武贵林

唐培佳

廖发玲

9:20-9:40 老年患者无痛银质针治疗的临床探索 劳诚毅

9:40-10:00 银质针联合隐神经射频在老年性膝骨关节炎中的应用 卢建华

10:00-10:10 休息

10:10-10:30 足底筋膜炎的冲击波治疗 农 光
钟 瑛

吴运斌
10:30-10:50 腹壁疼痛的综合诊治思考 何敏琪

10:50-11:10 痛风性关节炎的三氧治疗 宁飞宏

11:10-11:30 围手术期中医药应用与研究进展 李福军

阮浩神

曹晓晟

11:30-11:50
基于中医“经筋解结”理论探讨肌筋膜疼痛综合征的针刺

诊疗
吴前程

11:50-12:10 群体性创伤疼痛处理新进展若干体会 李 洪

12:10-12:30 分娩镇痛的细节质控 林雅丽

*邓军：来宾市人民医院

11月10日（星期日）上午

第八分会场 青年医师论坛 地点：大公馆酒店一楼周宫

时间 内容 主讲人 主持人

8:00-8:20 椎间孔镜技术治疗其他疾病应用探讨 兰向宇
彭桂芳

李 岱
8:20-8:40 探讨壮医经筋“一针消痛” 肖 林

8:40-9:00 颈椎间盘突出症的胶原酶溶解术 许圣荣

9:00-9:20 银质针导热治疗在疼痛相关疾病中的临床应用 莫云达
阮 林

和 滢
9:20-9:40 腰椎神经射频治疗技术 胡 鑫

9:40-10:00 肩关节痛的诊疗策略 何正惠

10:00-10:10 休息

10:10-10:30 星状神经节阻滞：一例交感链风暴患者的治疗体会 葛鹏飞
陆国能

俞振华
10:30-10:50 周围神经电刺激在头面部疼痛中的应用 岳 侃

10:50-11:10 超声可视化下肩关节手法松解术的经验分享 秦乃裕

11:10-11:30 穴位注射在颈源性头痛治疗中的应用 钟正任

周子超

黎国洪

11:30-11:50 医保新形势下的疼痛科DRG管理 唐学良

11:50-12:10 颊针在腰大肌综合征的临床运用 蓝林森

12:10-12:30 患者头晕，医生也头晕？一例难治性头晕病例治疗经验分享 归发睦



11月10日（星期日）上午

第九分会场 专题研讨会 地点：大公馆酒店一楼元宫

会议主席：樊碧发 张达颖 蒋宗滨

执行主席：王 永 李水清

时间 内容 主讲人 主持人

8:30-9:00 会议签到 全 体 王 永

9:00-9:15 主席致辞

樊碧发

张达颖

蒋宗滨

李水清

9:15-10:15 糖尿病性周围神经病理性疼痛（DPNP）诊疗进展 王 永 蒋宗滨

10:15-11:45
《痛性糖尿病周围神经病变药物治疗中国专家共

识》讨论

讨论专家：

樊碧发 张达颖

李水清 王 永

吴大胜 金 毅

张咸伟 杨 东

王亚平 夏令杰

蒋宗滨 任莉梅

肖 军 何睿林

岳 侃

吴大胜

11:45-12:00 总结
夏令杰

金 毅

注：日程内容以当天通知为准！
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